Hauswirtschafter / -in oder
Hauswirtschaftshelfer / -in

- ein Beruf fur mich?

Wer gerne

praktisch arbeitet
organisiert

kreativ tatig ist

mit Menschen umgeht
Verantwortung tbernimmt

eignet sich fur den Berufszweig.

Der Beruf der Hauswirtschafterin, des
Hauswirtschafters ist

interessant

vielseitig
abwechslungsreich
zukunftssicher

und bietet zahlreiche
Aufstiegsmaoglichkeiten.

Hauswirtschafter / -innen

e arbeiten in GroBhaushalten, z. B.

- Bildungs- und Erholungsheimen

- Kinderheimen

- Senioreneinrichtungen
- Kurheimen

- Patientenhotels

e arbeiten selbststéndig in
Serviceunternehmen

e managen auch private Familien- und

Geschéaftshaushalte

Ausbildung

Ausbildungsschwerpunkte

Die Ausbildung fuhrt

e in 2 Jahren
zur Hauswirtschaftshelferin /
zum Hauswirtschaftshelfer

e nach einem weiteren 3. Jahr
zur Hauswirtschafterin /
zum Hauswirtschafter.

Der Unterricht erfolgt in Vollzeit, ergdnzt durch
Praktika in Familien- und in Grof3haushalten.
Es werden zahlreiche berufsbezogene Projekte
durchgeftihrt.

Ausbildungsvoraussetzungen

o erflllte Vollzeitschulpflicht,
z.B. an der Hauptschule
e gesundheitliche Eignung (arztliches Attest)
e charakterliche Eignung
- Freundlichkeit
- Offenheit
- Teamfahigkeit
- Zuverlassigkeit
- Ehrlichkeit
- Dienstleistungsbereitschaft

Kosten und Ausbildungsférderung

e Zubereitung von Speisen und Getranken
nach Ernahrungsgrundsatzen

Servieren

Arbeitsorganisation

Qualitatssicherung

Tisch- und Raumdekoration

Gestaltung von Festen und Feiern
Raum- und Materialpflege
Waschepflege

Vermarktung von Produkten und
Dienstleistungen

e Betreuung von Kindern, Senioren, Gasten

Unterrichtsfacher

Der Unterricht ist kostenlos.

Fur Lebensmittel, Arbeits- und Werkmaterial und
Haftpflichtversicherung fallen im Laufe eines Jahres
etwa 250,-- € an.

Schulwegekosten werden in der 10. Jahrgangsstufe
ganz, in der 11. und 12. Jahrgangsstufe unter
bestimmten Bedingungen erstattet.

Uber Férdermoglichkeiten nach BAFGG informieren die

Amter fiir Ausbildungsférderung bei der Stadt
Kaufbeuren / beim zustandigen Landratsamt.

Der Unterricht gliedert sich in diese Bereiche:

e Allgemeinbildender Lernbereich:

- Deutsch

- Englisch

- Sozialkunde
- Religion

= Sport

e Fachlicher Unterricht:

- Speisenzubereitung mit Service
- Gestaltung

- Raum- und Textilpflege

- Textilarbeit

- Werken

- Ernéhrung

- Betriebswirtschaft

- Raume und Textilien

- Erziehung und Betreuung

e Hauswirtschaftliche Praxis (im GroRRbetrieb
und im Haushalt)



